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ANEXA 2 - Cerere de înscriere în activitățile proiectului  
„TINCOM - Strategii pentru dezvoltarea abilităților transversale ale tinerilor în era 

digitală“ (cod:336549) 
 
 

Subsemnatul(a).................................................................................................................. 
 
..................................................................................................................................... 
 

legitimat/ă cu B.I./C.I. seria.............., nr. ........................., eliberat de …………………………………….………. 

 

la data de ...................................., având CNP |   |   |   |   |   |   |   |   |   |   |   |   |   |, născut/ă în  

 

localitatea......................................................................,județul ……….………………..................., 

 

în calitate de potențial beneficiar(ă) în cadrul proiectului, doresc să mă înscriu la selecția grupului țintă al 

proiectului ”„TINCOM - Strategii pentru dezvoltarea abilităților transversale ale tinerilor în era digitală“ cod 

proiect 336549, pentru a participa la activitățile din cadrul proiectului. 

 
 
Date de contact: email ………………………………………………………….. telefon …………………………………………………………… 
 

Situații de vulnerabilitate (dacă este cazul): 

☐ Etnia (specificați) 

………….…………………………………………………………………………………………………………………………

………. 

☐ Dizabilitate …………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………. 

☐ Alte situații de vulnerabilitate ( migranți, fără adăpost, comunități marginalizate) …………………………………….. 

 

☐ Alergii …………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Doresc să particip la următoarele activități: 

Activitatea A2.1: 

☐ Servicii ocupare AJOFM:  

 

 ☐ informare           ☐ consiliere profesională              ☐ profilare            ☐ orientare în cariera  

 

                                    ☐ mediere                                     ☐ management de caz (după caz) 
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☐ Servicii acreditate de informare și consiliere profesională (P1-EIVA, P2-PCC) 

Activitatea A2.2: Activități de formare pentru dezvoltarea de competențe transversale, sociale, civice, 

instruire TIC, managementul carierei: 

☐ Atelier Adaptabilitate (P2-PCC)            ☐ Atelier Reziliență (P2-PCC)          

 

☐ Atelier Comunicare (P3-AMC)               ☐ Atelier Competența Învață să Înveți ( P3-AMC)  

 

☐ Atelier Competențe Anteprenoriale: economie circulară (P1-EIVA) 

 

☐ Atelier Competențe Anteprenoriale: anteprenoriat social (P1-EIVA) 

Activitatea A2.3: Activități cultural-educative având drept scop implicarea tinerilor în comunitate/ 

societate  

☐ Sesiuni de educație digitală care vor cuprinde elemente specifice competențelor digitale de bază (P2-PCC) 

☐ Atelier pentru dezvoltarea abilităților care vizează munca în echipă (P2-PCC) 

☐ Ateliere de sprijin în crearea portofoliului profesional ( CV, portofoliu Europass, etc.) (P3-AMC) 

☐ Activități de educație pentru un stil de viață sănătos și activ.( P3-AMC) 

☐ Ateliere de învățare în context nonformal pe tematicile(P1-EIVA): 

☐ gândire critică ☐ competențe sociale și civice    ☐ drepturile omului 

☐ Testare/evaluare pentru orientare în carieră/potrivire domeniu profesional. (P3-AMC) 

☐ Pregatire pentru angajare: Abilități de prezentare în public (interviuri). (P3-AMC) 

A2.4. Informări și campanii cu privire la stagii de voluntariat local, național sau internațional, mobilități 

interculturale prin programe europene, principiile orizontale: egalitate de șanse, dezvoltare durabilă 

☐ Voluntariat local pentru dezvoltare de competențe transversale (P3-AMC) 

☐ Consiliere și sprijin pentru accesarea stagiilor de voluntariat național și internațional prin programe europene 

(P1-EIVA) 

 

☐ Alte activități relevante similare 

 

Data: ……………………….                                                                                     Semnătura ………………………….. 
 

 




